QUE ES JIN JUNG KWAN HAPKIDO

Sinopsis sobre el Hapkido y el estilo Jin Jung Kwan

El Hapkido (Hangul: & J|&; Hanja: &%) es un arte marcial coreano de
autodefensa que emplea patadas, golpes de brazos, luxaciones,
proyecciones y armas tradicionales como el cuchillo, la espada, la cuerda, el
bastén de calle y palos de diferentes tamafios.

Tuvo su origen en Corea y su historia es materia de cierta controversia.
Algunas fuentes dicen que el fundador del Hapkido, Choi Yong Sul, fue un
sirviente / amo de llaves (otros dicen "hijo adoptivo") del Gran Maestro
japonés de la escuela Daito Ryu Aikijujutsu, Sogaku Takeda.

Choi Yong Sul volvié a Corea después de la muerte de Takeda y comenzoé a
ensefar Yu Sool o Yawara (otros nombres del Jujutsu), y eventualmente
llamd a su "Kwan" (escuela) Hapki Yu Sool Kwan. Su alumno mas famoso, Ji
Han Jae, comenzé a estudiar bajo la tutela de Choiy mas tarde fundé su
propia escuela, la "Sung Moo Kwan", donde ensefi6 lo que él llamé, a partir
del 1959, Hapkido. Durante el desarrollo del Hapkido, Ji Han Jae incorpord y
enriquecio sus conocimientos con técnicas del Tae Kyon y otras escuelas de
artes marciales tradicionales coreanas.

El estilo Sung Moo Kwan de Ji Han Jae dio lugar a 10 escuelas diferentes, las
cuales fueron la base de la primera Federacién Coreana de Hapkido. Una
de estas primigenias y originales escuelas fue el estilo Jin Jung Kwan, bajo la
direccién de GM Kim Myung Yong.

El estilo Jin Jung Kwan se caracteriza por ser extremadamente dinamico,
duro y contundente en sus acciones. En 1976 el GM Kim Myung Yong
emigro a EEUU y dejo la direccidon de la escuela Jin Jung Kwan a su mejor
alumno, el GM Lee Chang Soo, el cual sera el responsable de que el
Hapkido Jin Jung Kwan sea uno de los estilos mas respetados de Hapkido a
nivel mundial.

{ HYPERLINK
"http://dokssuridojang.com/Media/dokssuridojang/_Profiles/294eef10/9f5c
7fb0/hapkido_1.jpg?v=637051002478946559" }


http://dokssuridojang.com/Media/dokssuridojang/_Profiles/294eef10/9f5c7fb0/hapkido_1.jpg?v=637051002478946559
http://dokssuridojang.com/Media/dokssuridojang/_Profiles/294eef10/9f5c7fb0/hapkido_1.jpg?v=637051002478946559
http://dokssuridojang.com/Media/dokssuridojang/_Profiles/294eef10/9f5c7fb0/hapkido_1.jpg?v=637051002478946559

{ HYPERLINK
"http://dokssuridojang.com/Media/dokssuridojang/_Profiles/294eef10/9f5c
7fb0/hapkido_2.jpg?v=637051002482540334" }

El GM Lee Chang Soo luch6 en muchas competiciones para demostrar la
valia de su Hapkido, al mismo tiempo que trabajo regularmente con otros
maestros de la Federacidn Coreana de Hapkido. Asisti6 a todos los cursos y
reuniones de los maestros, acumulando entrenamiento y conocimientos.
En 1985 fue nombrado entrenador y seleccionador del equipo de
demostracion de la Federacion Coreana de Hapkido.

Exhibiciones, formacién a los cuerpos SWAT coreanos, al ejército coreanoy
a grupos militares especiales de otros paises son una constante durante su
trayectoria. Gracias al trabajo duro y de calidad que ha hecho el GM Lee
Chang Soo, en la actualidad podemos encontrar escuelas del estilo Jin Jung
Kwan en Corea del Sur, Francia, Espafa, Holanda, Portugal, Canadg, Suiza,
Brasil, Hungria , Tahiti y Marruecos.

El GM Lee Chang Soo aun continlda entrenado diariamente y viaja cada afio
durante 3 meses por todos los paises donde hay escuelas Jin Jung Kwan
para mostrar, formar y compartir entrenamiento con todos aquellos que
quieran aprender un Hapkido duro, serio, sacrificado y contundente.

El representante para Europa, y alumno del GM Lee Chang Soo, es el Maestro Raphaél
Couet, 7° Dan de la escuela Jin Jung Kwan y Unico extranjero que fue incorporado al
equipo nacional de demostracién de la Federaciéon Coreana de Hapkido. El Maestro
Couet es el director técnico europeo de la WH]JAy el encargado de mantener el

estandar de calidad que caracteriza este estilo.{ HYPERLINK
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En Espafia, el Maestro Alvaro Sanz, 7° Dan, es el representante de la WHJJA y
director técnico nacional.
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¢Qué es Jin Jung Kwan
Hapkido?

Definicién de JINJUNG KWAN
JIN & () Verdad

JUNG Z (&) Grupo

KWAN 2 (£E): Escuela

La expresion "Jin Jung Kwan" se puede traducir como la escuela que
transmite a un amplio publico el verdadero arte del Hapkido.

De hecho, esta escuela mantiene su esencia y manera de trabajar desde
que el Gran Maestro KIM MYUNG YONG lo transmitiera al Gran Maestro LEE
CHANG SOO, hace mas de 50 afios.

Las técnicas de luxaciones son devastadoras y se ejecutan de manera

rapida y corta. Por esta razén el estilo fue adoptado por el equipo SWAT de
Corea.

Las técnicas de brazos son numerosas, rapidas y potentes, actuando sobre
los puntos vitales. Las técnicas a todos los niveles son, a menudo,
espectaculares y con notable poder destructivo.

La finalidad de este estilo de Hapkido es la eficacia, respetando la tradicion
y manteniendo la autenticidad del Hapkido original.



SAM DAE WON LI | PRINCIPIOS DEL JIN
JUNG KWAN HAPKIDO

YU = Principio de la fluidez

Capacidad de adaptarse a los diferentes oponentes de una manera fluida y
cambiante, como el agua. No hay rigidez en el movimiento.

WON & Principio del circulo

Absorber y unir la fuerza del oponente a la nuestra para conseguir una
mayor eficacia.

Se utilizan los movimientos de tipo circular para desviar un ataque o para
desarrollar mas potencia.

El circulo también es aquello que se crea o al que se accede, la escuela a la
gue estamos apegados, el circulo familiar o el de amigos cercanos.

HWA 3l Principio de la armonia

Entrar en armonia con el oponente para detectar mejor sus intencionesy
anticipar sus posibles ataques.

Evitar las fuerzas opuestas, acompafar o desviar los ataques para
redirigirlos.

También existe armonia entre dos practicantes. Se comprometen a
entrenary a trabajar en buenas condiciones técnicas y con velocidad real.



Juramento de Jin Jung Kwan
Hapkido

JURAMENTO DEL JJK HAPKIDO | &fJ|% @I 2| WAl

S5 Hyodo
La piedad filial, el respeto al maestro y a la familia.

200 Hu ae

La fraternidad, el practicante de Hapkido (hapkido-in) siempre debe tener buenas
relaciones con los demas.

&12] Shin ae
La fe y la confianza en el maestro y sus amigos.

&4 Tchung song
El patriotismo.

& Z Su kyom
La humildad. Hay que ser humilde porque la practica del hapkido es larga y dificil.

XI4f Ji shik
El conocimiento. Desarrollar constantemente los conocimientos y la cultura personal.

A& Chung lyom
La Integridad.

&2| Jong ae
La Justicia. Respetar los compromisos.

2% Yong maeng
El Coraje. Ayudar a poner fin a todo tipo de injusticias.






