
 

 

Dirección General de Educación Secundaria, Formación Profesional 

y Régimen Especial 

 
CONSEJERÍA DE EDUCACIÓN Y JUVENTUD 

 

SEMANA DE LA MUJER - 2020 

ACTIVIDADES PROGRAMADAS 

DÍA HORA ACTIVIDAD LUGAR A CARGO  

MARTES 
3 

MARZO 

 
14 a 16 h 

Sport Show 
“Autoprotección 

para la Mujer” 

Pabellón 
Polideportivo 

C. Escolar 

E. Nacional 
Profesora 
Auto Protección 
Viviana Chávez 

 
MIÉRCOLES  

4 
MARZO 

 
14 a 16 h 

Charla - 
Coloquio 

“Alimentación y 
Nutrición en las 

mujeres” 

 
Sala Verde 
C. escolar 

Decana Colegio 
Dietistas y 
Nutricionistas 
de Madrid 
CODINMA 
Luján Soler 

 

¡ANÍMATE! 
• Actividades abiertas a todas las mujeres (trabajadoras, profesoras, alumnas, 

amigas…), que estén interesadas en estos temas. 

• Independientemente de la edad o condición física.  

• La participación en estas actividades se contabiliza como tiempo de trabajo 

efectivo para todo el Personal del Complejo Educativo 

Colaboran: 
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