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CAMPEONATOS COMUNIDAD MADRID 

DEFENSA PERSONAL POLICIAL 

GRILLETE FINAL 

DEFENSA PERSONAL FEMENINA 
 

DOMINGO - 22 NOVIEMBRE 2026 - MADRID  
 

DETALLES DE LA COMPETICIÓN 

Detalles del Comité 
Organizador 

Federación Madrileña de Lucha 
Avda. Salas de Los Infantes 1, 1º - 28034 Madrid 
Tfno: 91 364 63 04  -  www.fmlucha.es   

Lugar de Competición Ciudad Escolar Com. Madrid (Ctra Colmenar Viejo, km 12,600) 

Día y hora 
Competición  

Domingo 22 noviembre 2026 a las 10:00 h. 

A las 9:00 se hará una reunión arbitral y técnica con los entrenadores  

Inscripciones 
Hasta el miércoles 18 de noviembre a las 24:00 h. en mar@fmlucha.es  

No se aceptarán inscripciones fuera de plazo. 

Acreditaciones 
competidor@s 

Domingo 22 noviembre a las 9:00 en el Polideportivo, presentando en el 
momento de la acreditación: 

 D.N.I. o documento de identidad 

 Licencia federativa en vigor 

 Original y fotocopia del carné de grados (para kyus) 

 Autorización paterna (todos los menores de 18 años)  

Categorías  

 Cinturón Negro – Tener más de 16 años (nacidas/os en 2010 y años 
anteriores) –  

 Kyu Senior – Tener 20 años o más (nacidas/os en 2006 y años anteriores) 

 Kyu Nóvel – Tener de 16 a 19 años (nacidas/os de 2007 a 2010) 

 Kyu Sub15 – Tener 15 años o menos (nacidos en 2011 y años posteriores)  
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https://www.fmlucha.es/preguntas-frecuentes/complejo-educativo-ciudad-escolar-de-la-comunidad-de-madrid
https://www.fmlucha.es/ficheros/Formularios/Autorizacion-Paterna-Ctos-General.doc
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Categorías mas+fem  

 Para Cinturón Negro, Kyu Senior y Kyu Nóvel habrá categoría 
Masculina y Femenina siempre que haya 3 o más deportistas por 
categoría, de no haberlos se realizará en categoría única mixta  

 Para Kyu Sub15 habrá categoría Masculina y Femenina siempre que 
haya 2 o más deportistas por categoría, de no haberlos se realizará 
en categoría única mixta  

Katas 
 1 Kata de DPP 

 1 Kata de Defensa Personal Femenina 

Combates  El Grillete Final 

Reglas de 
Competición 

 Kyus de Defensa Personal Policial 

 Kyus de Defensa Personal Femenina 

 Cinturón Negro de Defensa Personal Policial 

 Cinturón Negro de Defensa Personal Femenina 

Árbitros 

Se convocarán, de entre los asistentes al curso del 21 de noviembre 2026: 

 5 árbitros de DPP + 2 auxiliares de organización  

 5 árbitros de DPFemenina + 2 auxiliares de organización  

Premios 

 Se concederá medalla a los 3 primeros clasificados (Tori y Uke) en cada 
categoría de katas 

 Se concederá medalla a los tres primeros clasificados en Grillete final 

 Trofeo por clubes - 1º, 2º y 3º Puesto 

 El campeón de Kyu subirá de cinturón. 

 Si los campeones de Kyus son Cinturón Marrón quedarán exentos del 
examen del kata para C. Negro 1º Dan. 

 Si los campeones son Cinturón Negro quedarán exentos del examen 
del kata para el siguiente Dan.  

Comité de 
competición 

Quedará constituido por los técnicos asignados para la dirección y organización 
del campeonato. 

 
 
 
 
 

El Presidente 
Ángel Luis Giménez Bravo 
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