
 
FEDERACIÓN MADRILEÑA DE LUCHA 

 

 

 
Avda. Salas de los Infantes 1, 1º - 28034 Madrid 

www.fmlucha.es   - Twitter fmlucha - Facebook - Instagram - Tik Tok 

 
LIGA NACIONAL INTERAUTONÓMICA DE CLUBES DE GRAPPLING 2026 

ASTURIAS · GALICIA · EXTREMADURA · MADRID 
 

FECHAS CLAVE 

Hasta 30 de octubre Confirmación de interés de los clubes madrileños 

Domingo 22 de noviembre 
Fase autonómica de Madrid, si hay más de dos 

equipos interesados 

Domingo 13 de diciembre Fase Final Nacional Inter autonómica 

1. ¿CÓMO SE CLASIFICAN LOS CLUBES DE MADRID? 

Madrid dispone de dos plazas para la Fase Final. Si se inscriben más de dos equipos, la FML 
celebrará una fase autonómica el domingo 22 de noviembre para determinar los dos 
representantes madrileños. Si solo hay dos equipos interesados, no se disputará esta fase. 

 

2. COMPOSICIÓN DEL EQUIPO 

Bloque Categorías N.º 

Masculino -71, -77, -84, -92 y +92 kg 5 titulares 

Femenino -62 y +62 kg 2 titulares 

Suplentes 
Hasta dos deportistas 

por equipo 
2 suplentes 

Condiciones básicas: tolerancia de +1 kg sobre el límite superior de cada categoría; combates 
entre deportistas del mismo género; sustituciones por lesión con parte o certificado 
facultativo; licencias, documentación y requisitos de elegibilidad correctamente validados. 

INSCRIPCIONES - A través del siguiente formulario (pulsa) 

 

3. FASE FINAL NACIONAL · DOMINGO 13 DE DICIEMBRE 

• Cuota: 300 € por club clasificado. 
• Participarán 8 clubes: 2 por cada una de las 4 Federaciones. 
• Una única división: Liga Élite. 
• Dos grupos de 4 clubes, con liga a una vuelta. Los dos clubes de una misma Federación irán 

en grupos distintos. 
• Los primeros de grupo disputarán los puestos 1.º y 2.º; los segundos, los puestos 3.º y 4.º. 

 

4. PREMIOS 

1.º: 1.600 €   |   2.º: 800 €   |   3.º: 500 €   |   4.º: 300 € 
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdevCbBgCbcKhGYQTt0JwGxyVMyebdbtaovdQxvHOWXKtXNLw/viewform?usp=header
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5. REUNIÓN INFORMATIVA POR ZOOM 

Miércoles 28 de octubre · 19:00 h – Se convocará a los clubes inscritos  
 
La FML convoca a los clubes interesados a una reunión por Zoom para resolver dudas, revisar 
el sistema de participación y aclarar la organización de la fase autonómica y de la Fase Final 
Nacional. El enlace de acceso se comunicará junto con la convocatoria. 
 

6. QUÉ DEBEN HACER LOS CLUBES 

• Confirmar a la FML su interés en participar antes del 30 de octubre. 
• Prever un equipo de 7 titulares y hasta 2 suplentes. 
• Comprobar categorías de peso, licencias y documentación. 
• Reservar, en caso de ser necesaria, la fase autonómica del 22 de noviembre y la Final 

Nacional del 13 de diciembre. 
• Tener en cuenta la cuota de 300 € si el club obtiene plaza para la Fase Final. 
 

La FML anima a los clubes madrileños de Grappling a participar en esta competición por 
equipos, concebida para reforzar la competición y dar mayor visibilidad a clubes y 
deportistas. 

 

 

Fdo.: Ángel Luis GIMÉNEZ BRAVO 

Presidente FML 
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