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Comunidad

de Madrid

SABADO 16 MAYO 2026 - MADRID (ESPANA)
(Actualizada martes 12 mayo)

ORGANIZA Federacion Madrilefia de Lucha / Tfno.: 91 364 63 04

Polideportivo del Complejo E. Ciudad Escolar
Ctra. de Colmenar Viejo Km. 12,800 de Madrid

HORARIO o Apartir de las 10:30 horas. JUNIOR A Y SENIOR B

COMPETICION e A partir de las 16:00 horas. SENIOR A Y JUNIOR B

LUGAR

Para garantizar el correcto desarrollo de la competicion y respetar el aforo
permitido del pabelldn, Gnicamente se permitira el acceso como publico a
un méximo de 3lacompafiantes por deportista

Rogamos que se abstengan de acudir aquellas personas que no se
encuentren incluidas dentro de este cupo, ya que no podran acceder a la
instalacion deportiva.

ACCESO Y AFORO

ELEGIBILIDAD e Mayores de edad (18 afios cumplidos el dia de la competicidn).
e El atleta estara en buena forma fisica y mental.

(Art 11 Rg. Nacional MMA-A) e El deportista convenientemente preparado para competir en MMA-A.

Se realizara el sabado 16 de mayo en el Complejo Ciudad Escolar

e Categorias JUNIOR A v SENIOR B - De 9:00 a
e Categorias SENIOR A y JUNIOR B - De 14:00 a
Todos los participantes presentaran inexcusablemente:

PESAJE e D.N.l. y/o Pasaporte original

e Licenciafederativa 2026 tramitada y activada 10 dias antes del Cpto.

e Declaracion Responsable de Estado de Salud (pulsa para descargarlo)

e Podran participar Residentes en Espafia debiendo acreditar su condicién
de residente y edad. En caso de quedar campeones de Espafia, no
podran ser convocados con el equipo nacional.

¢ JUNIOR (MAS/FEM) — Nacidos/as en 2008(*), 2007 6 2006.

e SENIOR (MAS/FEM) — Nacidos/as a partir de 2008(*).

(*) IMPORTANTE: Mayores de edad el dia de la competicién.
Unicamente podran inscribirse en una categoria de edad, peso o nivel.

CATEGORIA DE EDAD
(Art. 13 Rg. Nacional
MMA-A)
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CATEGORIAS DE PESO
(7 Kg. de margen)
(Art. 13 Rg. Nacional
MMA-A)

JUNIOR/SENIOR - FEMENINO:

e Atomweight (peso atomo): -47,6 Kg.

e Strawweight (peso paja): -52.2 Kg.

e Flyweight (peso mosca): -56,7 Kg.

e Bantamweight (peso gallo): -61,2 Kg.

e Featherweight (peso pluma): -65,8 Kg.

e Lightweight (peso ligero): -70,3 Kg.

e Super Lightweight: -74,8 Kg.

e Super Welterweight (peso welter): -79,4 Kg.

JUNIOR/SENIOR - MASCULINO:

e Strawweight (peso paja): -52.2 Kg.

e Flyweight (peso mosca): -56,7 Kg.

e Bantamweight (peso gallo): -61,2 Kg.

e Featherweight (peso pluma): -65,8 Kg.

e Lightweight (peso ligero): -70,3 Kg.

e Super Lightweight: -74,8 Kg.

e Super Welterweight: -79,4 Kg.

e Middleweight (peso medio): -83,9 Kg.

e Super Middleweight: -88,4 Kg.

e Light Heavyweight (peso pesado ligero): -93,0 Kg.
e Heavyweight (peso pesado): -97,0 Kg.

e Super Heavyweight (peso super pesado): +97 Kg.

Los deportistas exclusivamente podrén inscribirse en una categoria de
peso, edad o nivel. En caso de encontrarse inscrito en varias, sera inscrito

en lade menor edad, peso o nivel.

CATEGORIA NIVEL A

Se buscara la proteccién del atleta para proteger su integridad.
Contacto pleno segun limitaciones Reglamento IMMAF/FELODA.

CATEGORIA NIVEL B

Competidores con menos de 5 peleas en MMA Amateur.
Aumento de la proteccién del atleta para proteger su integridad.
No se permitiran golpeos de rodilla o a cabeza en suelo.

VESTIMENTA
LUCHADORES
(Art. 14 Rgto. Nacional
MMA-A)

Sera obligado competir con uniformidad reglamentaria: camiseta de licra

de manga corta y ajustada segun color asignado (azul/rojo). Pantal6n

corto de color azul/rojo/neutro (la mezcla de azul/rojo en uniformidad, NO

se encuentra permitida).

No se permitira ningln tipo de calzado.

El color asignado sera segun orden de llamada (azul/rojo).

Protecciones personales aportadas por deportista, bucal (no permitido

color rojo), y coquilla

Material de vendaje, correra a cargo de cada Club/Equipo.
Protecciones APORTADAS por organizacion

ENTRENADORES y
CUTMANS

Las acreditaciones que autorizan a entrenadores y cutmans a entrar en el
octdégono se entregaran antes del comienzo de la competicion, y:

Deberéan estar inscritos en el programa Zenytempa

Los entrenadores estaran titulados y con licencia de entrenador 2026
Los cutmans deberan tener licencia 2026

Deberan vestir en todo momento ropa deportiva
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Se permitira entrar en el octdgono a un maximo de 2 entrenadores y 1 cutman
gue estén debidamente acreditados. En ningin caso el cutman realizara

funciones de entrenador.
NO SE PERMITIRA LA ENTRADA DE ENTRENADORES NI CUTMANS AL
TAPIZ QUE NO PORTEN ACREDITACION.

SISTEMA DE
COMPETICION

1 participante — clasificacién directa al Cpto. de Espafia.

2 participantes — se clasificara el ganador, si son del mismo Club NO
REALIZARAN COMBATE Yy el responsable del Club, dictaminara en ese
momento, quien se proclamara ganador.

3 participantes — Si hay 2 del mismo club se separan directamente.

+4 participantes — Eliminatoria directa sin repesca. Si hay 2 deportistas del
mismo club, se separan directamente, uno por encima del cuadro y otro por
debajo.

En ninguna de las categorias podran participar deportistas que hayan
peleado en Profesional (MMA Pro, K1 Pro, etc.).

CADA CLUB PODRA INSCRIBIR UN MAXIMO DE DOS DEPORTISTAS
EN CADA CATEGORIA DE EDAD / NIVEL / PESO.

NORMATIVA CPTO.
ESPANA 2026

Los campeones de Espafia 2025, seran SELECCIONADOS
DIRECTAMENTE para participar en el Cpto. de Espafia siempre que
mantengan misma categoria de peso.

Campeones/as de Espafia 2025 seleccionados directamente:

» Oliver Buendia Moya - Super Middleweight: -88,4 Kg.

» Saidoulaiev Mouslim - Lightweight (peso ligero): -70,3 Kg.

» Diego Esteche Gomez — Featherweight (peso pluma): -65,8 Kg.

» Elsa Cerezo Fernandez - Flyweight (peso mosca): -56,7 Kg.
Quedaran clasificados para el Campeonato de Espafia Senior/Junior de
MMA-A, los Campeones de Madrid 2026 en las Cateqgorias “A” y
Senior/Junior exclusivamente, siempre y cuando mantengan misma
categoria de peso.

Resto de medallistas en Cpto. de Madrid Senior/Junior, podran participar
en Cpto. de Espafia, siempre que la normativa del Cpto. de Espafia asi lo
permita. Se realizara previa peticion de su club y segun clasificacién
obtenida en el Campeonato de Madrid junto al abono de gastos del
campeonato.

PREMIOS POR CLUBES

Tres primeros clasificados en Categoria A, (Senior/Junior).
Tres primeros clasificados en Categoria B, (Senior/Junior).
En ningln caso, sumaran puntuaciones entre categorias Ay B.

Esta circular podra sufrir cambios a efectos organizativos. En los casos que se produzcan, se comunicara a
través de publicacion web o correo electronico a los clubes inscritos.

Saludos,

Angel Luis GIMENEZ
Presidente FML

Avda. Salas de los Infantes 1, 12 - 28034 Madrid - Tfno.: 91 364 63 04

www.fmlucha.es - Twiter @fmlucha - Facebook



http://www.fmlucha.es
http://www.fmlucha.es/
http://www.fmlucha.es/

