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CIRCULAR Nº 41 DE 2026 
 

 

CAMPEONATO COMUNIDAD DE MADRID  

MMA AMATEUR 
Senior y Junior (Mas-Fem) 

CLASIFICATORIO PARA CAMPEONATO DE ESPAÑA 2026 

(SENIOR - JUNIOR A) 

SÁBADO 16 MAYO 2026 - MADRID (ESPAÑA) 
(Actualizada viernes 17 abril) 

INFORMACIÓN ESPECÍFICA 

ORGANIZA Federación Madrileña de Lucha / Tfno.: 91 364 63 04 

LUGAR 
Polideportivo del Complejo E. Ciudad Escolar 

Ctra. de Colmenar Viejo Km. 12,800 de Madrid 

HORARIO 

COMPETICIÓN 

 A partir de las 11:00 horas. JUNIOR A Y SENIOR B 

 A partir de las 16:00 horas. SENIOR A Y JUNIOR B 

ACCESO Y AFORO 
Por motivos de capacidad del recinto, SÓLO SE PERMITIRÁ LA ENTRADA 

DE 2 ACOMPAÑANTES POR DEPORTISTA que compita en cada jornada 

DEPORTISTAS YA 

INSCRITOS EN ZENYTEMPA 

Los deportas ya inscritos no deben volver a inscribirse, a no ser que 

quieran cambiar de categoría 

 

INSCRIPCIONES 

 

 

 

 SE ABRE UN NUEVO PLAZO DE INSCRIPCIÓN  

 Hasta el Miércoles 6 de mayo a las 23:59 h. en el programa ZENYTEMPA 

 Esta inscripción es DEFINITIVA - No se podrán inscribir nadie cerrado 

el plazo. 

 No se aceptarán inscripciones vía mail, teléfono ni WhatsApp. 

 Los deportistas exclusivamente, podrán inscribirse en una categoría de 

edad, peso o nivel; en caso de encontrarse inscrito en varias, será 

inscrito en la de menor edad, peso o nivel. 

ELEGIBILIDAD 

(Art. 11 Rg. Nacional MMA-A) 

     Mayores de edad (18 años cumplidos el día de la competición). 

     El atleta estará en buena forma física y mental. 

     El deportista convenientemente preparado para competir en MMA-A. 

PESAJE 

Se realizará el sábado 16 de mayo en el Complejo Ciudad Escolar 

 Categorías JUNIOR A y SENIOR B - De 9:00 a 10:00 h.  

 Categorías SENIOR A y JUNIOR B - De 14:00 a 15:00 h.  

Todos los participantes presentarán inexcusablemente: 

● D.N.I. y/o Pasaporte original 

● Licencia federativa 2026 tramitada y activada 10 días antes del Cpto. 

● Declaración Responsable de Estado de Salud (pulsa para descargarlo) 
● Podrán participar Residentes en España debiendo acreditar su condición 

de residente y edad. En caso de quedar campeones de España, no 
podrán ser convocados con el equipo nacional. 
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CATEGORÍA DE EDAD 

(Art. 13 Rg. Nacional 

MMA-A) 

 JUNIOR (MAS/FEM) – Nacidos/as en 2008(*), 2007 ó 2006. 

 SENIOR (MAS/FEM) – Nacidos/as a partir de 2008(*). 

(*) IMPORTANTE: Mayores de edad el día de la competición. 

Únicamente podrán inscribirse en una categoría de edad, peso o nivel. 

CATEGORÍAS DE PESO 

(1 Kg. de margen) 

(Art. 13 Rg. Nacional 

MMA-A) 

JUNIOR/SENIOR - FEMENINO: 

 Atomweight (peso átomo): -47,6 Kg. 

 Strawweight (peso paja): -52.2 Kg. 

 Flyweight (peso mosca): -56,7 Kg. 

 Bantamweight (peso gallo): -61,2 Kg. 

 Featherweight (peso pluma): -65,8 Kg. 

 Lightweight (peso ligero): -70,3 Kg. 

 Super Lightweight: -74,8 Kg. 

 Super Welterweight (peso welter): -79,4 Kg. 

JUNIOR/SENIOR - MASCULINO: 

 Strawweight (peso paja): -52.2 Kg. 

 Flyweight (peso mosca): -56,7 Kg. 

 Bantamweight (peso gallo): -61,2 Kg. 

 Featherweight (peso pluma): -65,8 Kg. 

 Lightweight (peso ligero): -70,3 Kg. 

 Super Lightweight: -74,8 Kg. 

 Super Welterweight: -79,4 Kg. 

 Middleweight (peso medio): -83,9 Kg. 

 Super Middleweight: -88,4 Kg. 

 Light Heavyweight (peso pesado ligero): -93,0 Kg. 

 Heavyweight (peso pesado): -97,0 Kg. 

 Super Heavyweight (peso super pesado): +97 Kg. 

Los deportistas exclusivamente podrán inscribirse en una categoría de 

peso, edad o nivel. En caso de encontrarse inscrito en varias, será inscrito 

en la de menor edad, peso o nivel. 

CATEGORÍA NIVEL A 
 Se buscará la protección del atleta para proteger su integridad. 

 Contacto pleno según limitaciones Reglamento IMMAF/FELODA. 

CATEGORÍA NIVEL B 

 Competidores con menos de 5 peleas en MMA Amateur. 

 Aumento de la protección del atleta para proteger su integridad. 

 No se permitirán golpeos de rodilla o a cabeza en suelo. 

VESTIMENTA 

LUCHADORES 

(Art. 14 Rgto. Nacional 

MMA-A) 

 Será obligado competir con uniformidad reglamentaria: camiseta de licra 

de manga corta y ajustada según color asignado (azul/rojo). Pantalón 

corto de color azul/rojo/neutro (la mezcla de azul/rojo en uniformidad, NO 

se encuentra permitida). 

 No se permitirá ningún tipo de calzado. 

 El color asignado será según orden de llamada (azul/rojo). 

 Protecciones personales aportadas por deportista, bucal (no permitido 

color rojo), y coquilla 

 Material de vendaje, correrá a cargo de cada Club/Equipo. 

Protecciones APORTADAS por organización 

http://www.fmlucha.es
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ENTRENADORES y 

CUTMANS 

Las acreditaciones que autorizan a entrenadores y cutmans a entrar en el 
octógono se entregarán antes del comienzo de la competición, y: 

 Deberán estar inscritos en el programa Zenytempa  

 Los entrenadores estarán titulados y con licencia de entrenador 2026 

 Los cutmans deberán tener licencia 2026 

 Deberán vestir en todo momento ropa deportiva 

Se permitirá entrar en el octógono a un máximo de 2 entrenadores y 1 cutman 
que estén debidamente acreditados. En ningún caso el cutman realizará 
funciones de entrenador. 
NO SE PERMITIRÁ LA ENTRADA DE ENTRENADORES NI CUTMANS AL 
TAPIZ QUE NO PORTEN ACREDITACIÓN. 

SISTEMA DE 

COMPETICIÓN 

● 1 participante – clasificación directa al Cpto. de España. 

● 2 participantes – se clasificará el ganador, si son del mismo Club NO 

REALIZARÁN COMBATE y el responsable del Club, dictaminará en ese 

momento, quien se proclamará ganador. 

● 3 participantes – Si hay 2 del mismo club se separan directamente. 

● +4 participantes – Eliminatoria directa sin repesca. Si hay 2 deportistas del 

mismo club, se separan directamente, uno por encima del cuadro y otro por 

debajo. 

● En ninguna de las categorías podrán participar deportistas que hayan 

peleado en Profesional (MMA Pro, K1 Pro, etc.). 

● CADA CLUB PODRÁ INSCRIBIR UN MÁXIMO DE DOS DEPORTISTAS 

EN CADA CATEGORIA DE EDAD / NIVEL / PESO. 

NORMATIVA CPTO. 

ESPAÑA 2026 

● Los campeones de España 2025, serán SELECCIONADOS 

DIRECTAMENTE para participar en el Cpto. de España siempre que 

mantengan misma categoría de peso. 

● Campeones/as de España 2025 seleccionados directamente: 

 Oliver Buendía Moya - Super Middleweight: -88,4 Kg. 

 Saidoulaiev Mouslim - Lightweight (peso ligero): -70,3 Kg. 

 Diego Esteche Gómez – Featherweight (peso pluma): -65,8 Kg. 

 Elsa Cerezo Fernández - Flyweight (peso mosca): -56,7 Kg. 

● Quedarán clasificados para el Campeonato de España Senior/Junior de 

MMA-A, los Campeones de Madrid 2026 en las Categorías “A” y 

Senior/Junior exclusivamente, siempre y cuando mantengan misma 

categoría de peso. 

● Resto de medallistas en Cpto. de Madrid Senior/Junior, podrán participar 

en Cpto. de España, siempre que la normativa del Cpto. de España así lo 

permita. Se realizará previa petición de su club y según clasificación 

obtenida en el Campeonato de Madrid junto al abono de gastos del 

campeonato. 

PREMIOS POR CLUBES 

● Tres primeros clasificados en Categoría A, (Senior/Junior). 

● Tres primeros clasificados en Categoría B, (Senior/Junior). 

En ningún caso, sumarán puntuaciones entre categorías A y B. 

Esta circular podrá sufrir cambios a efectos organizativos. En los casos que se produzcan, se comunicará a 

través de publicación web o correo electrónico a los clubes inscritos. 

 
Saludos,        

             
Ángel Luis GIMÉNEZ 

Presidente FML 
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