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CONCENTRACIÓN –TECNIFICACIÓN  

GRAPPLING  
Sábado 6 ABRIL 2024 

Se convoca esta concentración – tecnificación previa a los Campeonatos de Europa 
de Grappling, dirigida por Pablo Estepa (Medallista Europeo), con el patrocinio de la 
Dirección General de Deportes de la Comunidad de Madrid y la Federación 
Madrileña de Lucha para la promoción de las Disciplinas No Olímpicas dentro de la 
programación:  

#SeguimosEnLaLucha 

Formación de Deportistas de la Comunidad de Madrid 

FECHA  

 Fecha - Sábado 6 de abril 

HORARIO 

 Mañana – 11:00 13:30 h. 
 Comida – 14:00 h. 
 Tarde -  16:00 19:00 h. 

La FML subvenciona la manutención de todos los deportistas madrileños 
inscritos. 
 
LUGAR 

 Complejo Educativo Ciudad Escolar - Ctra. de Colmenar Viejo Km. 12,800 de Madrid 

DIRIGIDO A 

 
 Medallistas y participantes en el Campeonato de España de Grappling 2024, 

así como resto de deportistas con licencia federativa por la FML en vigor.  
 
ACTIVIDADES 

 
 La finalidad de esta actividad es el ENTRENAMIENTO y TECNIFICACIÓN de 

nuestros deportistas. 
  
  

CIRCULAR Nº 40 DE 2024 
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MATERIAL PRECISO 

 
 Ropa deportiva para entrenamiento y competición 

 
CUOTA 

 
 GRATUITA hasta completar plazas (subvencionado por la FML entrenamientos 

y comida).  
 
INSRIPCIONES  

 
 En adell@fmlucha.es hasta completar aforo. 

 

 El número mínimo de deportistas será de 30 para que se pueda realizar esta 
concentración. 

 

 

 

#Seguimos en la Lucha !!!!!!  

 
 
Atentamente,  
 
 

Ángel Luís Giménez Bravo 
Presidente FML 
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