
FECHA ACTIVIDAD MODALIDAD

VIERNES 9 ENTRENAMIENTO CAPTACIÓN Y FUTURAS PROMESAS GR - LO - LF

MARTES 13 MARTES FML+ TODAS

VIERNES 16 ENTRENAMIENTO CAPTACIÓN Y FUTURAS PROMESAS GR - LO - LF

SÁBADO 17 CURSO NACIONAL DE ARBITRAJE DE GRAPPLING Y MMA GP - MMA

SÁB-17 DOM-18 CURSO NACIONAL DE ARBITRAJE DE MMA MMA

MARTES 20 MARTES FML+ TODAS

VIERNES 23 ENTRENAMIENTO CAPTACIÓN GR - LO - LF

VIE-23  SÁB-24 CONCENTRACIÓN FP GR - LO - LF

SÁBADO 24 CAMPEONATO C.MADRID GRAPLING Y GP GI GP

MARTES 27 MARTES FML+ TODAS

VIERNES 30 ENTRENAMIENTO CAPTACIÓN Y FUTURAS PROMESAS GR - LO - LF

SÁBADO  31 CURSO NACIONAL ACTUALIZACIÓN DE ENTRENADORES DP - DPF - DPP

SÁBADO 31 GALA INSTITUCIONAL DD.AA.

MARTES 3 MARTES FML+ TODAS

VIERNES 6 ENTRENAMIENTO CAPTACIÓN Y FUTURAS PROMESAS GR - LO - LF

CAMPEONATO EUROPA SENIOR / JUNIOR / YOUTH MMA

SÁBADO 7 CAMPEONATO C.MADRID LO's U20 / SAMBO / C.SAMBO LO's Y SAMBO

MARTES 10 MARTES FML+ TODAS

13 - 15 TORNEO INT SENIOR / U17 KLIPPAN LF 

VIERNES 13 ENTRENAMIENTO CAPTACIÓN Y FUTURAS PROMESAS GR - LO - LF

SÁBADO 14 JUEGOS DEPORTIVOS MUNICIPALES (CDM Margot Moles) DEP INF

MARTES 17 MARTES FML+ TODAS

VIERNES 20 ENTRENAMIENTO CAPTACIÓN Y FUTURAS PROMESAS GR - LO - LF

19 a 22 CPTO ESPAÑA U15/U17/U20/Senior/Veteranos (Las Palmas CG) GRP - GRP GI

MARTES 24 MARTES FML+ TODAS

VIERNES 27 ENTRENAMIENTO CAPTACIÓN GR - LO - LF

VIE-27  SAB-28 CONCENTRACIÓN FP GR - LO - LF

SÁBADO 28 2º TORNEO ESCUELAS IPAFD (pabellon Ciudad Escolar-Madrid) DEP INF

SÁBADO 28 COPA DE LA REINA IBERDROLA / COPA REY (Clasif JJMM-Murcia) GR - LO - LF

MARTES 3 MARTES FML + TODAS

VIERNES 6 ENTRENAMIENTO CAPTACIÓN Y FUTURAS PROMESAS GR - LO - LF

SÁBADO 7 CAMPEONATO C.MADRID U15 - U17 - U23 LO's GR - LO - LF

MARTES 10 MARTES FML + TODAS

VIERNES 13 ENTRENAMIENTO CAPTACIÓN Y FUTURAS PROMESAS GR - LO - LF

9-15 CAMPEONATO DE EUROPA U23 GR - LO - LF

SÁBADO 14 CAMPEONATO ESPAÑA SENIOR (Madrid) SAMBO

SÁBADO 14 CPTO ESPAÑA ESCOLAR (12-14) CADETE (15-16) ESPERANZA(17-18) (Madrid) SAMBO

DOMINGO 15 CAMPEONATO ESPAÑA SENIOR  (Madrid) C. SAMBO

DOMINGO 15 CAMPEONATO ESPAÑA U20  (Madrid) GR - LO - LF

MARTES 17 MARTES FML + TODAS

VIERNES 20 ENTRENAMIENTO CAPTACIÓN GR - LO - LF

V20 - S 21 CONCENTRACIÓN FP GR - LO - LF

SÁBADO 21 1
er

 CIRCUITO DEPORTE INFANTIL (Parla-Madrid) DEP INF

SÁBADO 21 CURSO ALTA ESPECIALIZACIÓN - FORO DP & DPP DP Y DPP

MARTES 24 MARTES FML + TODAS

VIERNES 27 ENTRENAMIENTO CAPTACIÓN Y FUTURAS PROMESAS GR - LO - LF

SÁBADO 28 CPTO ESPAÑA EN EDAD ESCOLAR U15/U17 (Langreo-Asturias) GR - LO - LF

DOMINGO 29 CAMPEONATO DE ESPAÑA U23 (Langreo-Asturias) GR - LO - LF

MARTES 31 MARTES FML + TODAS

ENERO

FEBRERO

MARZO

(Última actualización 22/01/2026 )

CALENDARIO PROVISIONAL
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DEL 28/03 AL 1/4 CONCENTRACIÓN SEMANA SANTA LO's

MARTES 7 MARTES FML+ TODAS

VIERNES 10 ENTRENAMIENTO CAPTACIÓN Y FUTURAS PROMESAS LO's

12 - 14 TORNEO INT U17 ANTALYA GR - LO - LF

MARTES 14 MARTES FML+ TODAS

VIERNES 17 ENTRENAMIENTO CAPTACIÓN LO's

V17 - S 18 CONCENTRACIÓN FP LO's

17-19 CONCENTRACIÓN U15 DE SELECCIÓN CPTO EUROPA GR - LO - LF

20-26 CAMPEONATO DE EUROPA SENIOR GR - LO - LF

MARTES 21 MARTES FML + TODAS

VIERNES 24 ENTRENAMIENTO CAPTACIÓN Y FUTURAS PROMESAS GR - LO - LF

25-26 CAMPEONATO C.MADRID  U13/ SENIOR/LP/SP GR-LO-LF/LP/SP

20 - 24 CAMPEONATOS DE EUROPA SENIOR/JUNIOR/YOUTH/CADETE SAMBO / C S

SABADO 25 TORNEO VILLA DE GIJÓN GR - LO - LF

MARTES 28 MARTES FML + TODAS

MARTES 5 MARTES FML + TODAS

VIERNES 8 ENTRENAMIENTO CAPTACIÓN Y FUTURAS PROMESAS GR - LO - LF

VIERNES 8 FINAL MADRID COMUNIDAD DEPORTIVA (Tres Cantos-Pol. de la Luz) DEP INF

SÁBADO 9 JUEGOS DEPORTIVOS MUNICIPALES (CDM Plata y Castañar) DEP INF

SÁBADO 9 CAMPEONATO DE ESPAÑA UNIVERSITARIO (Granada) GR-LO-LF

11 - 17 CAMPEONATO EUROPA U17 GR - LO - LF

14 - 18 CAMPEONATO EUROPA SENIOR SAMBO

MARTES 12 MARTES FML + TODAS

MARTES 19 MARTES FML + TODAS

VIERNES 22 ENTRENAMIENTO CAPTACIÓN Y FUTURAS PROMESAS GR - LO - LF

21-24 CAMPEONATO DE EUROPA U15 GR - LO - LF

SÁBADO 23 FINAL DEPORTE EN EDAD ESCOLAR  (Ciudad Escolar) DEP INF

SÁBADO 23 CURSO ALTA ESPECIALIZACIÓN DP Y DPP

SÁBADO 23 CAMPEONATO DE ESPAÑA U13 (Sevilla) GR - LO - LF

DOMINGO 24 COPA DE ESPAÑA ESCUELAS DEPORTIVAS (Sevilla) GR - LO - LF

DOMINGO 24 CAMPEONATO DE ESPAÑA VETERANOS GR - LO

MARTES 26 MARTES FML + TODAS

VIERNES 29 ENTRENAMIENTO CAPTACIÓN Y FUTURAS PROMESAS GR - LO - LF

VIE-29 SAB 30 CAMPEONATO DE ESPAÑA SENIOR (Sagunto) GR - LO - LF

SAB-30 DOM-31 CAMPEONATO DE ESPAÑA SENIOR / U17 (Sagunto) LUCHA PLAYA

SAB-30 DOM-31 CAMPEONATO DE ESPAÑA SENIOR (Sagunto) SAMBO PLAYA

SÁBADO 31 I CONGRESO NACIONAL AUTOPROTECCIÓN MUJER / DPFEMENINA APM / DPF

CAMPEONATOS DE EUROPA U15/U17/U20 LP

MARTES 2 MARTES FML + TODAS

VIERNES 5 ENTRENAMIENTO CAPTACIÓN Y FUTURAS PROMESAS GR - LO - LF

5 - 6 CAMPEONATO DE ESPAÑA SENIOR/JUNIOR (Madrid) MMA

8-13 CAMPEONATOS DEL MUNDO UNIVERSITARIOS GR - LO - LF

SÁBADO 9 LUCHA EN FAMILIA TODAS

MARTES 9 MARTES FML + TODAS

VIERNES 12 ENTRENAMIENTO CAPTACIÓN Y FUTURAS PROMESAS GR - LO - LF

MARTES 16 MARTES FML + TODAS

VIERNES 19 ENTRENAMIENTO CAPTACIÓN Y FUTURAS PROMESAS GR - LO - LF

20-24 CONCENTRACION USA GR - LO - LF

IMPORTANTE: Este calendario es orientativo puesto que esta sujeto a posibles modificaciones, 

teniendo siempre en cuenta la conveniencia de una planificación estable para nuestros Clubes y 

Deportistas.

MAYO

JUNIO

ABRIL


